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 長かった夏の暑さも和らぎ、いよいよ秋本番。スポーツに読書に何をするに

もいい季節になりましたね。みなさんはどのような秋をお過ごしでしょうか？ 

 今年の運動会も０、１、２歳児と３歳以上児のクラスに分けて実施します。

この日のためにたくさん練習してきた子どもたち。当日の姿が今から楽しみで

す。頑張る子どもたちにたくさんの声援をお願いします。 

 １日の気温の変化が大きく、体調を崩す子どもたちも多いようです。体調管

理に十分に気をつけていきましょう。 

  保育目標  

☆ 秋の自然に親しみ、経験したことなどを喜んで発表できる。   

☆ きまりを守って、運動遊びを楽しむ。 

 

衣替え、英語教室（５歳児） 

第２回健康診断（２、３、４、５歳児） 

避難訓練 

体操教室（４、５歳児） 

運動会総練習 

      毛野地区文化祭 

英語教室（５歳児） 

第２回健康診断（０、１歳児） 

第２回歯科検診 

みんなで楽しむ運動会（０、１、２歳児） 

みんなで楽しむ運動会（３歳以上児） 

合同交通安全誘拐防止指導 

おじいちゃんおばあちゃんとのレクリエーション（４、５歳児） 

誕生会 

✽毎 週 １ 回 清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回 園庭石拾い・砂場整備・絵本貸し出し 

 

 

１１月の予定  親子遠足「むさしの村」（３歳以上児） 

        総合避難訓練 

 

 

詳しくは裏面をご覧ください。 

保育行事 

 

 

  



おしらせ・おねがい 

☆ １０月２日（月）より衣替えです。 

  ２日～７日は移行期間（夏・冬の園児服どちらでも登園可）となります。 

☆ 赤い羽根共同募金のご協力をお願いします。 

☆ 毛野地区文化祭が１０月１４日（土）１５（日）に実施されます。 

会場は、毛野公民館です。しんまち保育園の子どもたちの作品も展示します。 

是非お出掛けください。 

★ 保育料の納入期限を守りましょう。今月の保育料の引き落としは 

１０月３１日(火)です。事前に残高の確認をお願いします。 

        

 

・「文字を覚えたら読書好きになる」わけではありません。 

 

 親であれば誰でも、「我が子に読書好きになってほしい」と願うもの。読書好きに育てるために「早く文字を覚えさ

せて、一人で本を読めるようにしなくちゃ」と思っている保護者の方は、けっして少なくないと思います。しかし、文字

が読めるから読書好きになるわけではありません。 

 本を楽しむには、文字で描かれている世界を理解し、頭の中に書き出せることが大切です。 

つまり読書の楽しみとは、想像力が生み出す楽しみなのです。しかし、早く文字を 

覚えた子どもが自分で本を開いても、読むことに必死で内容をイメージできま 

せん。それを続けると読むこと自体がいやになってしまいます。 

 

『月刊絵本と保育』Vol.11 こどものとも社 発行 より抜粋 

 とても身近にある絵本。食事は体の栄養、絵本は心の栄養です。読み聞かせは、愛情を感じる親子

の時間。幼少期からたくさんの本と出会い、大好きな保護者の方に読んでもらうと大喜びですよ。 

食育イラストコレクション（学研） 

 

 

  

 

食育イラストコレクション（学研） 


